
. liatiet:Lsche.s Land-esamt 
N~rdrbein-We stf alen 

.Abt. _E / ·1 
Düsseldorf, den 8.März 49 

Betr~: Lebens h a 1 tun g s kosten 
für eine 5-köpfige Arbeiter- und Angestell t enfamilie 

im Monat Januar 1949. 

.Aus den Berechnungen der Lebenshaltungskosten für eine 5--köpfige .u-
bei ter- und Angestelltenfamilie im Januar 1949 ist zu erkennen, dass 
die seit Dezember festzustellende Erscheinung stagnierender oder 
leioht fallender Preise Weiterhin vorhanden ist. Allerdings wirkt sich 
dieses innerhalb der Familienbudgets nicht erhebl i ch aus, weil entspre-
chend der derzeitigen Marktlage innerhalb des Berechnungsschemas Art 
und Menge der Verbrauchsgüter in gewissem Umfange verändert werden 
mussten, z.B. enthalten die Berechnungen bei der. Gruppe Ernähru.n_g_ nun--
mehr an'statt ·Eipulver wieder Frischeier • .Aufgrund von quäli ta.tiven 
Verbesserungen ergeben sich ausserdem für gewisse Waren und Leistungen 
Pre 'iserhöhu:ngen. Schuhreparaturpreise stiegeü beispiel swei s e deshalb, 

e veil · in ve:rmehrtem Umfange Leder- anstelle von Kunststoffsohlen ver-
arbeitet werden. Durch die Produktionsumst ellung de r Seif' enindustrie 
von Schwimm- auf Festseifen ergibt sich die gleiche Feststellung. 
Inne.t'h&lb der AusgabengrupJ:)'€ Bilq_~~-1.:tud T.I..1:1_j;erha;L_~unß_ wird dem erwei-
ten Angebot an Zeitschriften daaurch Rechnung geiragen, dass nicht 
nur monatlich, . sondern wöchentlich eine Zei tscl1rift in den Familien- . 
etat eingesetzt wird • 
Aus der Gesamtaufstellung ist zu ersehen, dass die Summe der Ausgaben 
noch geringfügig gestiegen ist, . 

und zwar um o,5 v.H. beim .Arbeiterhaushalt und 
um o,7 v. E. beim Angestelltenhaushalt. 

Die Veränderungen bei den einzelnen Positionen sind folgende; 

.A,u s g~!>_e,E o s t e n Arbeiterhaushalt 
Jan. +949 · Jan. 1949 
gegenüber gegenüber 
Jani 1948 Dez. 1948 

. in v. H. in v.H • 
e ~nälu;>ung + 2 3, 8 + 1,4 
Wohnung 0 1 0 o,o 
Genussmittel -+ 14 7 6 + o,3 
B~kleidung insgesamt: + 4o,4 o,o 

darunter: 
a~ Neuanschaffung + 42, 7 - o,7 
b laufender Verbrauoh+28,o + 3,9 

Heizung u.Beleuchtung + l4,8 + o,1 
Reinigung u..Körperpfl.+ 13,7 ·+ 1, 2 
Hausrat 
vordringl.Bedarf + 27,l + 1,1 
weniger vordringl. 
Bedarf + 19,7 ~- 1, 8 

Verkehr - 5,8 - 1,5 
Bildung u.unterhaltg. + 7,7 - o,3 

Angestelltenhaushalt 
J äi1 .-- l949'" .Jan-;·· .. 1"949-·-

gegenüber gegenüber 
Juni 1948 Dez. ·1946 

__±!1- v.H. in v.H~ 
+ 28Jl 

o,o 
+ 14,6 
+ 36,5 

+ 39' 0 
+ 24,5 
+ 14,8 
+ 13,7 

+ 2?,l 

+ 19,7 
5,8 

+ 6,1 

Im Auftrage: 
j 

/ ,.- ./ ,·· : .•/ /),,. •.· 

· (Dan i elzig) ./' 
1,-

+ 1,5 
o,o 

+ o,3 
o,o 

- o,5 
+ 3,1 
+ o,l 
+ 1,2 

+ 1,1 

- , 1,8 
- 1;5 
+ 1,8 
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Statistisches Landesarnt 
Nordrhein-Westfalen 1 

Lebeflshal tm1~skosten einer 5-köpfißen Arbeiterfamilie 

J?amilienzwsammensetzu11g·:_ · 
Vater: Normalverbraucher und Teilschwera:rbeiter 
Mutter: . » " ·· ·xinder• Jgd ___ ,, 1o bis 26 Jahre . . . 

Kind 6 bis 1o " 
Kind 1 bis 3 11 

Aufwand in D-IJJ:ark: 
· · a.) · · E·rnährün g -- / 

-------------------·-------
Nahrungsnrl,tteiarten : Einheit 

TuJischbrot (~oggen o, ff.eizen) 1 kg 
Weizenkleingebäck . 1 11 

~ eizenmehl,. deut~che~ _ 4 " 
" · amer1kan1sohes 4 " 

Teigwaren/ Wassernudeln 1 11 

Httfe~flocken 1 " 
Graupen oder Grütze 1 11 

WeizenSriess 1 11 

rJiais~rzeugnisse ·. 1 11 

Stiirkeerzeugnisse 1 " 
Hülsenfrüchte -- 4 '' 
Kaffae:..Ersat z · ·'· 1 " 
Kartoffeln 4 11 

Rindfleisch 1 " 
Kalb fleisc h 1 11 

Sohweiileflei sch · 4 11 

WurstTJaren ! 1 tt 

Fisch Ohne Kopf: -1 1 11 

Butter·i . · · 1 1 " 
Schweiiiesahmalz · i 1 " • • 1 

Margarine , . · · 1 " 
. Cäse; halbr'ett-, , 4 " 

Q,uark _ - · j 4 11 

Vollmiich 1 1 
Entr ahmt e Frischmilch 1 1 II 

1 

Menge für 
4 ·wochen 

. 3s;550 
4i59o 
3,450 

.:.. 
2;-2-38 
o;se2 
1 ;153 
1;967 
0;271 
(?j271 
1;000 
0;500 

65;000 
1,041 
0;154 
o,o9o 
0 5i.:;1 ' / 

l } 4·13 t 
0 1 826 
o ,-o-4o 
1;836 
oi632 
0-1250 

l1 ;-3-00 
13,800 

"'" · Zucke r:; roh : 1 kg 
Z uclt er; weis s j 1 " 5 ,"6 5 5 

.. Marmelade : 1 " o, 926 
Kuns th,oni g i 4 " o, 322-
rrro ck enfri:.to h t e : 1 II . . 0, 918 
Gemüse 1 1 " 16;ooo 
0 b s t ! 4 II . 2 5 00 
Eier j 1 Stck 5 
Salz , . 1· kg ; 1; ooo 
Essig . ; 4 1 i ö; 900 
Senf · 1 _____ 1_ kg j__ o, 250 __ _ 
Ausga"tien insgesamt in DM 

Preis für .no·twendige 
Einhe.i t , : Ausgabe 

, in D--Ma:;.•l{ ! in. D-;-r1aJ.-... k 

1 
1 

1 
j 

1 
i 
! 

0; 60 ; 23; 13 
0 J 9 0 1: Lj. I 1 j 
0;66 2,28 - 1 

1,oo 
0;79 
o,65 
0;73 
0 1 41 
1,-91 
o;so 
01,98 
o,17 
3;00 
2 ~82 

1 
2«7o 
4-,67 
1 25 s!12 
3·36 
2 1·44 

j 
j 

I 
4123 
1 ; 1+0 
o;36 
0;24 .... . 
1,17 
1~93 
.4 ;57 
1,35 
o - 26 J 
1, 61 
Ot65 1• 0 ·2s , 
0 ,57 J 
1 ;20 l 

2,24 
o17o 
0 75 
1 

,. 
44 

0!11 
o,52 
0~80 

. 0 1+9 
11,05 

3,12 
o,43 0. 2li· 
2,57 
5i14 
LJ-- 23 ! o,13· 
L~i48 
2i67 
0 35 
7!67 ' 
3,31 

;.. 

6j62 
1;79 _ 
0 ,51 
1 ·24 
4~16 ' . 4 1 03 
3 225 . ? (!) 
0 i --<.J 
o,51 
o, 3o 

104, 67 
A - • ·••• --~--=.= , • •• •• =~== • -- • ., -----------•--- • -- -• - . -- • -- • • -• --.. - •--- - =-=-== .- ·-----··• ----• •-• 

b) Wohnung: ,-
2- ztrnme:r mit Küche aus Altbau- und Neubaumiote DM 2s ;oo 
i:c_ einfacher Wohngegend · 



.. . 2 ' -
o)Genußmittel 

A r t Einheit Menge für fr~is !~ fno.t't"'.;P~ig<:3 .. ,'\ 
4 Wochen . E1nh'3J: t · :· Ausgabe 

• . 1 :in ~-:-1/ia~~n . ;o-Tfark~. 
~~bak (Z1garet ~en) Stck . 11-o __ . J. c.,~25 ·· i 13t75 
.J1er 

I 
l -- 1 .8 : 1 1 ._6 .. ; 1cio8 

Ka ffee kg o, 0623, 26 1 94 _;__1 1 68 __ 
Z u s ·a ·pi· men: .. -· ·· t--- · 25, ·;51 ··· 
- - ---- . ---===== . - · -:::::.:::::::..: ~:-.:: =:::=::::= . = =: .~ . ::-.=:::: ~· = :-::::::.:.·. ~ . ·. · . ··==-··· ======·=•:=::, ·=== . ==L::-..::==:-= · .. == . ===-·-·· _ .. 

d) Bekl eid~_g 

Ar t . ··Einheit Menge für : Prei.s füimotwendigei notwendi g e 
1 

1 : J a.h r · 1 Einheit ! Ausgabe : Ausgabe . 
· j in D-Marli ~n 1 Jeh:r!' in 4- ~oahm· 1 

1 
1 ., ·7-.. -- l : in D-Mark, in D ... iV~aik 

Neuanschaffung 
Anzug 
Winterjoppe und 
Streifenhose. 
Arbei t8anzug: 
Strickweste 
Kleid 
Knabena nzug 
I-Iäd.chenpulloyer 
Mädchenkl eid , · 
Oberhemd 
Flanellhemd 
Unte.rhoso 
Socken 
Frauenhemd· · 
Unte ::-c'lcJ.e i d 
Schlüpfe T 
Strfunp fe 
Kn nbenhemd 
Tufäd chenherp.d 
Knab enstrfunpfe 
Bezug 
Laken 
H8lld.tuch 
Hemdentuch 
Männer s ch UJ.°'1.e 
Fr a uens c hul1 e 
Kin derschuh e 

1 
1. 

; 
1 

-S tck 

1 · :: 
I · . 

i ·, " 

· I 

lt 

·. II 

: 11 

: '11 

•. IT 

'." 
• II 

P a ar 
Stck 

'II 

" Paar 
Stck 
" Paar 

!? tck 
" 11 

mtr„ 
Pä:J.r 

lt 

" 

lo,2 

4 
1 
o,25 
4 
1 . 
o;5 . 
1 

' ' 1 
. ; 1· .. · 1 

' , , _ _ --· 1 

. , 11B 83 l 
• ' • 1 

23,77 

5) '10 . ! 51 '10 
.. 27) .55 .; 27,55 
·, ,-, 1 c. ,-, ' c; . 41 

c... . . 7 Oe:. · 1 1 
i'. f.? 1 7L4· 46 t 7L! 
4 ~ ; o2 , 48, o2 

. 1 
2 

1?;?4 1 6i57 
2o, 84 1 2o,84 

c~ ! 24 ·55 ~ ;-,:..; _,.. ! J 

1 

1 
3 
2 
o;5 
2 
2 
2 
2 

1~,43 ! 2a;s6 
7 ;21 1 . 7' 21 
4119 12; 57 
6; G2 .. 13;24 

12;21 ' 6 ~11 
' · · 6l5.7 12,74 

42,8~ , 25;64 
1 o,; 91 I · 21-, 82 

Lf 21 . 8 j L~2 
L1- j 4;75 ! 1.9;oo 
4 : 24, 35 1 24„35 
1 l 16,o9 ! 46io9 
5 j 2 ·70 i 13,50 
5 j .· 2; 54· j 12; 7 o 
1 35,65 i 35,65 
1 ; 33; 3 0 ! 33, 30 ! . 

1,83 

3,93 
2 ,12 
0;42 
3,.;60 
3 ;69 C; L~9· 
1 ;so 
1~89 
2 "2? ' , _ 

0 155 
o,97 
1 · 02 
o~4? l 98 l 
4 i9? 1 -68 ' o,65 
4'46 
1!e7 
4,24 
1 ;olt: 
0 1 98 -
2;74-
2,56 
3,5o 

--

-
2 . 1 22 ; 7 5 J. 45 5o ! . ---... .. ·· ·-· . . . ... -r--·· 591; o5 - -z u s a ' mni"e- ri'. ·-=-·- --- . ·•· ·--- . 45;4-7 

___ ....:.=======::..:==.== . =====-===================·=============:: =-= --- - ---
Laufende r Ve~a uc~ · 1 1 
Tageslohn f. Haus-: 1 

1
, 

schneide:r-in ! l 1 x 
Stop f garn I· 1 o g Docke 52 St; 
Nö.hgaJ~n . Blolle 2 00 m 13 St, 
Besohl en'v.Herreh-
schuhe m~Abs'ä.tzen 
Fi'auen s c hu.,.11.e " 

3 X 

6 ,78 
o, 26 
o .a.5 ' ' 

' 6,78 
13,52 

5, 85 i 

0;52 
1 64 , 
o,45 

3o, 69 ! 2 ,3e 
16, 29 l 1, 25 

Kinde r schuhe ... 26 ,_§_4 ___g_; 0 5 __ 
Laufe nder Bedar f ! 99, 7~ 7, 67 
N~~ Ch§.ffun g ___ :_,_____________ ' 591 1 .0,5...;_ 45,Ln 

3 X 
6 X 

1o , 23 
5,43 
LJ-. 4 4 

Ausgabe n für Bekle i.dung i nsg e s amt: 690182 i · 53;14·· 
__ :::: :::: = ==============-== -====== =e--=--- - ----------·-- - --- - - -:-------- - . ---



,. 

- 3 -
e) ·Kos t eh für Heizun$ und Beleuchtung: 

Heizstoffe, · 
B0leuchtung 

Braunkohlen-Briketts 
Br E/a.nho 1 z 
Gas. 

Gasmes s ermiet& (Monats-
. miete) 

Elektr.Strom 
z· ,hl ermiete (Monats-

- miete) 
Zus ammen: 

1 
EL:h,-1i t 

Ztr, 
i 

1 

II • 

cbm 

1 
.... 

kw St. 1 

i M9nge ~f ür Pr~ i~ für notv:rn ndigE: 
· 4 Wochen Einheit Ausgabe 

i n D-Ma rk . ·in: . D-Mark 
·'i. 

1 
o,77 

1 
2 ,46 

1 

l.,89 
:--= 

o,27 i ; 4,ol 1 ;08 -
; !. 
i 28 10 ' o,21 5~88 l l 

i - o,52 1 o, 52 ' 
' 21 ,0 o,3 6 :1 7,56 

•' . 

1 
9,73 ! o, 73 

' 1 17 , 66 
=-= . -======= ·== . =-===t== --::::i:;:=:;.:;::::a . · ~=======c: ..... ~ === =:::==-= :.~== N --- ::== ==========·v = ·=:::::: :-:: · ==:;:PI 

f) Kos ten für Retnigung u nd Körperpfl t::gG: 

Gc: g,t::nstand -1 

i E i nhej_ t 

.E i nhei t sse ife j Stck . z. 80 g 
Feinse ife i lt II 60 g . 

-Rasier seif e · J! 

Se i fenpulvor kg 
Zu satzwaschmitt~l 11 

Sc heü e:rpulve r Paket 300 g ! 
$cheucrtuch Stck . 
Zahnpasta : Tub o 

~ ch~hputzmi t tGl ; ~o s e 35-4og 1 · 
i 

a s ieren : . - ' 
Rasier k lingen , Stck . ' i 

t Haar schneiden, Mann ' -Haar s ch.n <.: iden, So)ln : . -
Frisie r c,; n 1 -
TIJannGnbad - ! . 

Zusa mr::il: n , 

MengG f üriPr <2 i s .f ür 
4 ·vtoch&n IEi nhe i t 

;·i n D-Mark 

4 ,5 ! . 0 11 · ' l,o i ···o ;·4o 
o, 25 o, 38 . 
1,000 i 1,28 
o,625 1 o, 64 
1,0 1 o,17 
1 1 0 l l,ol 
2 10 ! l,oo 1 

l,o I o,3o 
4 X 1 o, 33 

lo 1 o, lo 
2 :x; o ,85 
1 X i o, 68 
l. X '1 3 ,3o 
6 X o,7 3 

in otwend. igv 
'. Au s gabe 

-: i n D- Mar k 

o,5o 
1 

o,4o 
o,lo 

t 1, 28 
o , 4o ·; 
ot17 1 

1 1,01 
1 2' 00 ' 
1 o,3o i 
: 1,32 
' ' 1, o·o ; 

l,7o 
1 o,68 

3 ,3o l 
! 1 ,38 

18,54 
=============== ,~= . ~== ~~- ~=~=== =~~ ===~-



- 4 -

6 ) Hausrat vordri"QZ_licher Bedarf: 

Gegenstand-

Kochtopf i 
1 Besteck \ 

1 Teller 
'rasse : 
Kaffeekanne t 
Schüssel 1 

V/as s er glas 
Wäschel:.orb 1 

' Scht:uerbürste 

Einheii Menge für,Preis fü~ 

--~~--
Stü ck 

u 
II 

" n 
II 

n ' 

" n 

1 Jahr i Einheit 
' in D-Mark 

' 1 1 Q ,9.4 
1 2,99 
1 ! 1:44 
1 l,4o l 
o,5 5, 49 
o,5 2,00 
3 o,29 
o,2 18,14 
2 1,06 

1 
1 
1 

1 

1 
1 
1 
1 ; 

no twend-ige 
Ausgabe 

in 1 Jahr 
in D-Mark 

6,94 
2,99 
1,44 
l,4o 
2, '/5 
1,00 
o, 8'1 
3,63 
2 12 ' 

zusamment 1 23,14 
========-=-============= = ====~======~=d=~=====- -==-~~~-------

h) Hausrat wenj_ger ·~ordringlicher Bedarft 
Tisch Stück o,25 49,oo 1 12125 
BettstE-.:lle n o,2 39,95 i ·7 99 ' : ! ' Matratze " o,5 1 84,51 j 42,26 
Abw2. scbvmnne n o,25 i 6 ,5o 1 1,63 ' 1 

Schmortopf II o,25 1 5,58 
1 

l,4o 
v:aschtopf " o,5 11,16 5,58 

,. 

notwendige 
Ausgabe 

i.4 Wochen 
in D-Mark 

o,53 
o,23 
o,11 
o,11 
o,21 
0,08 
o,o7 
o,28 
o,16 

1,78 
=I ~======= ·::: "" 

o,94 
o,61 
3,25 
o,13 
o, 11 
o,43 

-
Z~samwen: · 1 71 11 ' : 5 47 =-===~==~ ~====~==-=====, ===~=================~======-~1~-=-===-- _!-- --~-
j) Kos t en für Verkehr: 

Au s rß1:.>~pos ten 
Oer tl, Y <-; r l:1:;hrsmit te 1 
Eisenbahn,Fernvcr~ 
kehr, billißste Klasse 
Fahrro.d 
Ersa tzber ,: ifung 

Eerufsfahrt,Eisen-
~ahn 

Zus2.mmen: 

Fn.hrt 250 
! 

km / 500 
St üci![ j o,1 
Gnrnil 
tur ; o, 25 
Arbei-' , 

' terwo-
chen- 4 
k e:rte 
kürzeste 
St reckG 
2o km 

o,2o 

0, 06 
, 164,38 

19,43 

3 1 10 

50,90 3,85 
'. 30,00 l 2,3i i 16,44 1,26 i -
f 

4,86 o,37 

l 
1 12,40 o, 9-5 

113,70 8,74 
1 -- ============~==:=========;=====~=============~===~==~====2==~=======0==0= 

' 



5 -
k) Kosten für Bildung und Unt~rh~ltung: 

Gegonst e- nd Einhe it i Menge fü~ Preis f ~ir i not wendige 
1 

TDßGSZG itung 
Kino 

Schulhofte 
TintE; (m.Glas) 
Bl eistift 
Postkarten im 
FE.rnverkGhr 
Postk~rten im 
Ortsv crlrnhr 
Briefe,Fernv0rkehr 
Briefpapier 
Brie:fumsc hläge 
Pos t :,nweisungen 

1 

1 

i 4 Woc he n ; Ei nhe it 
' ! in D-Mark ' 1 

Abonnement 1 
. ------
1 2,08 

zvwi tbill i g.:. 
ster Platz 4 : 1 27 i ' Stück 2 o,15 
FJJ.ns che 1/32 1 1 o,39 

l ·Stück ! 2 o,15 . ' ! : 
11 6 o,12 

l " 6 o,lo 
II i 6 o,22 

Bog.sn 6) 6 
1 

Stü ck 6) ' o,lo 
i 
l 

! .Ausg c1be 
in D-Mark 

i 2,08 

! 5,o8 
i o 3o l 

1 
o,39 
o ,3o 

1 
1 
' o,72 1 

t 0, 6 0 
' 1,32 

1 0,60 

- (loo DM) 
Rund:funk " Monc.ts c:,.,bühr 

1 
1 

o 1 4o i o,4o ! 
2 ,00 1 2,oo 

-
Zusai:1m0n: 13,79 
_-:;:: __ =- -- ======-==-========= =~":= ~==-===-- -- - --- -·=- ::::: = = ==:; ::::;-- -- - - =- -.:. - ---·':;----- - =--=- ·- -·= 

Ver ;indervn§.: 
G ,.; s r:rn t au f s t e 1 l u n g : Jun i Dc::z. - ----
Kost0n für o_ ~ Ernährung + 23 , 8 i + 1 ., 4 lo4,6? 

b Vlohnung o ! 0 28,oo 1 c) Gc.:nussmitt e l + 14, 6 ; + o,3 
1 

25,51 
d) ßekli.:iidung insgusomt + 4o, 4 j 0 j 53,14 

d ,;,runter t 1 

~-~Neuans chaffung · DM 45, 4 7 +42,7 '. - o,7 
b Lau:f.'cmde r Verbr ~rnch 11 7, 6 7 + 28' 0 1 + 3,9 

j 

e~ Hclizung und Beleuchtung + 14, 8 · + o,l 17,66 
f He ini gung und K6rpurpf~ege + 13 ,7 - 1,2 18,54 - g~ Hnusr a t vordringlic her Bede..rf + 27, 1 , + 1,1 ' 1,78 
h X ! 
j) Verkehr 5,8 1,5 ' 8 ,74 - - 1 
k) Bildung und Unt0rh ,ü tung + 7,7 - o,3 i 13,79 ! 

1 Ges:}mtsumrue: + 1 9 , 3 + o,6 : 271,83 
h) x Hausrat W8niger vordring-

licher Bed::.: rf +19,7 ; - 1,8 5,47 
Summe + 1 9 ,3 i + 0 1 5 277,3ö 

==-==-= ===== -=~===~====-========~== ~=====- ••==-==~= ==: ===~=========~ =~-= - -= 
Ver änd~rung in v. B. zum Vormona t + o,5 
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-- Statistis ches Landes~mt 
Nordrhein-Westfal en J. 

.'. ;ebenshal tungskosten e iner 5-köpf i gen Angestell ten-Fa.milie 

. Famili~nzusammensetzung: 

Aufwand in D-Mark 
a) Ernd1rung: 

Nahrungsmittelarten 

Mischbrot (Roggen oder Weizen) 
Wei. zenkleingebäck 

a Wei zenmehl, d eut s ches 
• ,~ amerik* 

Teigwaren /Was s ern~deln 
Haferflock ~Jm 
Graupen oder Grütze 
Wei zengriess 
Ma iser zeugnisse 
Stärk eerz eugnisse 
Hülsenfruchte 
Ka f fee-Ers a tz 
Kartoffeln 
Rindfl eis ch 
Kalbf le :i,s eh 
Schweinefleisch 
Y.lur s twa r e.n 
F isch ohne Kopf 
Butter 
S chweineschmalz 
Margarin~ 

ä äs e) ha],bfett 
~ uark . 

Vollmj_1ch 
Ent r ahmte Fris chmilch 
:t,ucker, roh 
Zucke:i; we i s s 
Marmelad~ 
K1..:.ns thon ig 
Tr ock enfr üch te 
G1:; müs e 
Ob s t 
Eier 
Salz 
Essig, 
Senf 

Ausgab en insgesamt in DM 

Vater: Normalverbraucher 
Mutt er: lt 

Kinder: Jrrt1. lo bis 2o Jahre 
Ki nd 6 bis lo II 

Kind 1 b is 3 II 

1 

E i ,.-. · . t; i Menge für · Preii für .notwendige 
.. . . . 

8 1 i 4 Wochen . Einheit jl . Au s gabe 
· 1 i n D-Mark 1.n D-Mark 

1 kg 
II ,r 

" " 
II lt 

II II 

II II 

l t II 

II II 

II II 

lt II -
II II 

ft lt 

" lt 
II II 

II II 

II H 

II Ir 

II II 

II II 

II lt 

lt II 

II lt 

tT " 

1 1 
II II 

l kg 
" " 11 lt 

. fl " 
II II 

II II 

11 lt 

1 

! 
1 

1 

1 
1 

·1 

1 

1 Stück 
1 k g 
1 1 
1 kg 

37,o5o ' . 1 

4 590 i 
3,450 1 

-
2,olo 
0, 800 
1,000 
1,830 
o, 271 
o,2 71 
1 ,000 
o,45o 

65.' 000 
1,041 
o, 15 4 . 
o,o9o 
o,551 
4,113 
o, 816 

..,. 
1,836 
o, 570 
o, 25o 

21, 300 
13 , Boo. 1 ,. 

5,655 ; 

o,926 
o,322 
o,918 

16 ,ooo 
2 ,500 

' 5 1 1,000 l 0 1 900 ! o,25o ' 

0;60 l 22,23 
o, 9o 4,13 
0; 66 i 2 ;28 

l;oo 1 2,01 
0 1 79 1 o, 63 
0 1 65 1 o, 65 
0 1 73 1,34 
o,41 ; o, 11 
1,91 i 0' 52 
0,80 ! 0,80 i o, 98 1 o,44 
o,1.7 

1 
ll,o5 

3,oo 1 3 ·12 
j ' . 2,82 
1 

o,43 
2,7o o;24 
'4,6 7 2,57 
1,25 5,14 
5 ,12 4 ,18 - -
2,44 4,48 
4,23 2,41 
1;4o o,35 
o,36 7,67 
o,24 3 ,31 ' 

1,17 6 ,62 
1 - 93 1 1,79 
1,57 ,0' 51 
l 35 ·1 24 
' , 

:o, 26 4,1 6 
1, 61 1 4~o3 
o, 65 1 .3 , 2 5 
o,28 l o , 28 
o,57 ! o, 51 
1,20 i o , 3 o 

102 2 78 
=~===========~===~~===========~~====~==2~=c=~=~~=; ==~=====~~~==== = ==~~=~==~ 

b) Wohnung: . 
2 Zi .,l.iie:r mit Küche y) au s Al t b au- u n.d Neubaumie t e · DM 3 9 , oo 

.t 



- 2 -
c) Genussmit tel 

.(!.. r 't E i nheit 
.PreiE für, notwendige 

Menge .fü~:ginhl3~14aik: Ausgaben 
4 Wochen• ; in D-Mark 

----------------,-,-,-:----:-:--:---"'"""-:---:--------~-,--,---------------'----------•• 1 • . ,· 

Tabak (Zigaretten) Stü ck 
1
110 ; f ·. o:;126 . r 13; 75 

Bier L 1 8 1,26 1 lo,08 
Kaffee kg 0,0625 26,94 1 1,68 

25,51 
~~~~~men:_== c= ·===~-~=~===~ ; __ =-------====~======== ---~----- -- = ~----
d) filc,".· l e idung: 

·.··_A r ··-~t · 
;. 

E J..Ylf.18 it Menge f. · 
1 J2.hr-

... ' 1 --::-:--,-------

P~e is .·f ·. jno·tvvendige · · notwendige 
~ inh e i t 

1
• A,- ~i ::_; ,,.be_ .1 . Ausgabe 

in DM :in 1 Jahr lin 4 Wochen 
-c-----:..,..,-----,---,----.-----+------,,--------'------.... i-=i-=n~D:..::},:...1 _ +...Jl!... DM . 

Neuartschaffung: l : ! ·J s. ·· · 

1 . : 1 1 
Anzu.t . . · · : '.:. i St{~cl:: 1 1 : i 118 1 83 ·. llS:, 83 

1 
1 ·i ,. 9.,14 

. , 1 -\Wint~1:joppeu. ,. ! ... , 1 • ! 
Stre·i + enhose 1 " 1 1 : 

1 Strickweste : 11 ! o,5 j 
Kleid • ! " 1 1 

l K:1;.-~b ena n zug ! 11 1 1 . 
tfo dchenpuJ. lover , " 1 o, .5 
fi..Ldchenkl e id 1 " 1 
Ol·c r hemd · 11 l 
li'1a:.t.ellhemd 11 2 
UnLerhose ·11 1 

~:~~!:~hemd 1 . : 
UntGr~rleid ,= t' . ! o , 5 
Schlü:ofer 11. · ·. I 2 
B ~rümpfe Paar ' i 2 
Knabenhemd St,iick • · j 2 
Miidchen.hemd 11 · • 2 
Kna b-Cns trümpf e i' Paß.r · , 4 
Bezug I Stück ! 1 

' ! 

1 
Lal;'cen · " 1 
Handtuch i " 5 

• 1 
H~mdentuch ; mtr. . ,· 5 
r..~ann~rs chuhe Paar 1 

! . l 
Fr a1.1,eilschuhe II i 1 

. 1 
1 , l o · I 51 , l o ; . 3 , 9~ 

;.,,1,62 . lo,81 1 o „83 
46,74 1' 40,74 0 ,60 
48,o2 48,o2 . 1 3,69 
1 2 ,74 6,37 · '. o,49 
2o,84 i 2o,84 i . l, 6 0 
24,55 : 24;55 1 1,89 
14,43 l 2 2 ,86 i 2 ~22 

7,21 7 ,21 1 o,55 
4,19 1 2 ,57 1 o,97 
6 , 62 1 13,24 l,o2 . 

1 2 ,81 1 6,11 ! ~,47 
6,37 1 12,74 ! .~,98 

12,82 25~64 : 1,97 
lo,91 21,82 , 1,68 

2 t ' 4; 1 8t42 . p,65 
,4 ,75 19100 1 _1}46 . 
24,35 1 24,35 '. 1 lt87 . 
16 1 09 1 1G,o9 · · ! · 1,24 
2,7o l 13,50 l,o4 
2,54 l 12,70 o,98 

35,65 35;65 2,74 
33,30 33,30 2;59 

-

·,e 

;;·inde r s chuhe 11 ' 2 
Zusa mrTI<.·n: · 

22 75 15 5o ' 3 5o ~-----"-c'-~-"-----~--663,96 51,o? 
Lau fender Verbrauch: 
Herr e nanzug ausl;)essurn, 
bügeln u.reinig$n 
Tag eslohn für 
Hausschneid.erin· 
Stopfgarn log Docke 

i 
[ 

f j 
1 

Nähgarn . Rolle 200 m 
BesOhl:en v :Herren- . · . . ... 
schuhe m~Absätzen 
·Frauenschuhe m. 11 

Kinderschuhe 11
" 

Laufende r Bedarf 
Neuanschaffung 

2 X 

4 ::iC 
52 Stck. 
13 II 

3 X 
· 3 X 

6 X 

Aus gaben für BekleidlUlt; insgesamt: 

3,32 

6,?8 
o,26 
o,45 

lo, 23 
5,43 
4144 

1. 
6 ;6'4 

27,12 
13,52 
.5, 85 

3o,69 
i6 29 · 
26'64 1 

1:26,75 
663,96 

79o,71 

. i 
o,51 

2 ,o 9 
1,04 

. o, 45 

2;36 
J., 2 5 
2105 
9 , 75 

51,o? 

60 ,82 
==================o=================o===============~====~= ==~== ==,== ----



f 

i 

- 3 -
e) Kosten für lleizun$ und Bel euchtung: _ 

Heizstoffe, 
B8leuchtung 

Bre.unkohlon--Br ike t t s 
Brc•1mhol z 
Gas 
Gasmes s erruiet6 (Monats-

miete) 
Elektr .Strom 
Z hlermiete (Monats-

miete) 

EL:h c: i t 

Ztr, 
" 

cbm 

kw St. 

M•~nge f ür l Pr<:- is für 
4 Wochen : Einheit 1 

o,77 
o,27 

28,o 

21,0 

i n D-Mark 

2,46 
4,ol 
o,21 

o,52 
o,36 

o,73 

j 
l 
1 

1 

1 

r 

notw~mdige 
Ausgabe 

in D-Mark 

1,89 
1,08 
5,88 

o,52 
7,56 

o,73 

a Zusammen: 1 1 7 , 66 
.. =t.:=:::-==== =:=::::::=== =:=l=::::J===- ::::: ==-=~:::::-=s=== ====== ~=== ~===:.: =-~- =~·"== ==== =-:::::===:!::===·.:::=::==::: ===~ 

f) Kos t en für Reinigunp..; u nd Körperpfl0f;G: 

Ge g,1::nstand 

Einheitsse ife 
Feinseife 
Rasierseift:: 
Seifenpulver 
Zusatzwaschmittel 
Sc h eu..--: rpul ver 
Scheuertuch 
Zahnpasta 
Schuhputzmittel 
Rash!ren 

~ asic r1{1 i ng&n 
Haars ~hneiden, Mann 
Haars c nn~iden , Sohn 
Frisier ,.:n 
W.ann0nbad 

Einheit 

1 Stcl-r.z.80 g 
' lt II 6 0 g 

J! 

kg 
I! 

Paket 300 g 
Stck . 

· TubG 
: Dose 35-4og 
f 
! -
Stck . 

M8n ge f ür!Pr 2 is f ür 
4 VJoch&n jE i nhei t 

i n D-Mark 

4,5 o,11 
1,o i o,4o 
o,25 0138 
1,000 i 1, 28 
o,625 1 o, 64 
1,0 1 o,17 
l ~o ' 1,01 
2,o l 1,-00 ; 
l,o o,3o 
4 X 1 o, 33 

lo 1 o,lo 
2 X o,85 
1 X j o,68 
l X 

1 3,3o 
6 X o,73 

:n ot 1:1end i f 1.; 
! l'm s gub e -
:in D-Mark 

o,5o 
o,4o 
o,lo 
1,28 
o,4o 
o,17 
1,01 
2,oo 
o,3o 
1,32 
l, _co 
l,7o 
o,68 
3,3o 
4,3~ 

Zusamr:11::n : : 18,54 
~==-===============~====~======================== ~===--== =--;=~==--~==-=-·-



- 4 -

6 ) Hausrat vord.rinfSlicher Bedarf : 

Gegenstand 

Kochtopf 
Besteck · 
Teller 
Tass·e 
Ka:f:f-eekanne 
Schüssel 

Tifas s e!glas 
Wäschekorb 
Sch0u-'erbürste 

Einhe it; Menge für , Preis für! 

Stü ck 
lt 

II 

" 10 
f 11 

II 

ll 

' ., .. 

1 Jahr i EinhE; i t 
1
, 

! in D-Mark . 

1 
1 
1 . 
1 
o,5 
o,5 
3 -
o 2' 
2' 

6 9.4 ' . 2 ··9·9···· 
' 1 · 44 · ' l,4o 

5,49 
2,00 o, 29 · 

18,14 
1' 09 

! 
l 

no t vve nd-ige 
Ausgabe 

in 1 Jahr 
i n D-Mnrk 

6, \14 , 
· 2 99 '' 

' 1,-44 · 
1 1 40 
2, 75 
1,00 
o 87 ' . 3 ,63 
2 12 , 

Zu sammen; j 23,14 

' 
notwendige 

Aus gabe 
i. 4 Wochen 

' i n D-Marlt 

i 
! . 

o,53 
o,23 
o,11 
o,11 
o,21 
0,08 
o,o7 
o,28 
o,16 

1 78 · 
1 ' • 

• 

----- __________ :::, ______ __ _____ =---- -------=~-----~~~~~-~----- -,c:-- ----- · -::aF> 

h) ß:D:usrat. w2n:i.ger vordringlicher Bed'arf 1 

Tisch . , Sfück ' o,25 49,oo 1 12 125 
Jßett.c;t8lle " i o,2 , 39,95 1 _ 7,99 

.. Iff~:trat~e " 1 o,5 1 84 1 51 ! 42,26 
Abwa8cbwanne . . .. . ··•··· · 0 · 1 · o;25 +· -6 1.50 . 1 

.. ·l,63 
,. _Schmörtopf 11 

' o,25 1 5 1 58 j 1,4o 

-i .. . 
! o, 94 ~. 
1 0 61 
l ' ·3; 25: 

1 
o, 13 
o,11 

· ·v:aschtopf '$ 1 o, 5 : lll~6 . ... ~ ,5 8 . . . ! o,43 

1 

:::===:<4=.:..~==~i::::=; . .== ==>=i==.;.= ;::;;::,~ ==;~·= ,;,,~ ·::=:: .=: ·== ====-; i'.;·~;;; =====:,;,::: ':'. ,.;;. ~':.. ,,..!-,_ 

j) Kosten für Verkehr: 

··· Ausp.;[0.1:;i~post'?~ 
Oertl.V0rLehr~mittel 
Eisenbahn,Fernvcr~ 
k~hr, billigite· Klasse 
Fahrrnd 
Ersnt zber•.=;ifung 

EGrufsf a.hrt ,E i;:;-en-
'be.hn 

Zus e.mm E:n: 

Fo.hrt ·' 250 
1 

' 
. ~{ffi j 500 

s.t Ltck~· o, 1 
Go..rni 
tur , o, 25 
Arbei-: 
terwo-
chen- 4 
karte 
kürzeste 

. S t r1 eckG 
2o km 

9,20 

0,06 

1

. 164 38 

19., 43 
i 

3 1 10 

r . 

50,60 

30,00 
16,44 

4,86 

12,40 

113,70 

i 

l 
i 
1 
1 

3, 35 . 

2,31_ 
1,26 .e 
o,37 

o,95 

8, 74 
--- ·=---------------=-------------------::.-=::-------d-~::;:~~=c=~-=-~~,~~~~~-=~ 



.. 
• - 5 

1 1c) Kost c-n für Bildung und Unttrh:ütung: -. 

1 

Geg ~ns t -.::nd 

Ausg2.b ,;n für Ausbildung 
T'-'.gesz.s-i tung 
Ze it schrift 
Kino 

Schulhefte 
Tinte (m.Glas) 
Bleistift 
Postk~rten im Fern-
v er k0hr 
Postkarten im Orts-
vork(-':!hr 
:Briefe,Fernv~rkelJ.r 
Briefp".pi0r 
ßri efums chläg::.? 

e Fernsp1:'ech&r 
Post "J.nweisungün 
(loo DM) 

-Rundfunk: 

Zusommeri.~ 

Eic.heit i 

Abonnement 
!-.:Ione.. t 

ZW Gi tbillig-
stc:n~ Platz 

Stück 
F'l o.s cht:; 1/32 l. 

Stück 

n 

II 

II 1 

]i3'ogt,Il 
Stück 

1 
Ortsgespräch ' 

Stü ck 
Monatsgebühr 

MengJ• f. ·Pr0is für notwendig~ 
4 Woch0n Einheit Ausgr,t-(; 

: in D-M9.rk in D-Mark 

1 ' 1 O, 00 lo,oo 
1 1 2,08 ! 2,08 
1 l,5o 1 l,5o l 

' 4 1 1,27 l 5708 1 
3 o,15 o,45 
1 o,39 ' o ,39 ' 1 2 ! o,15 l o,3o 

! 
i 

6 o,12 o,72 ' 
' 

1 
6 ! o,16 f o,6-ö 
6 1 ')2 1 l 32 1 0 1 (..; " 

6) 6 ! ' ' ' 0 1 1 0 0, .60 6) ' 

1 
1 2 ' o, 2o o,4o 
! 

1 ! o,4o o ,4o 
l 2 ,oo 2 ,00 

-
25,84 

-==-c::::==--..=-=- -=.--::a==-~-=- ---::,-c:--=-=---===-==-========---~_:.:;;:.::::::::: __ ;,. ___ 4:2 ____ - - ·- --A 
· · Vbrind~run~ 

G s s 2. m t G. u f s _t e l 1· u n g : .Juni Dez,. 
Kosten für n) Ernährung + 28,l + 1,5 

-
• Gesq.mtsu.mtne 

b) Wohnung o o 
c) GGnussmittel + 14,6 + o,3 
d) E0:rleidung 1 ins1; 0samt + 36 ,5 o 

~) 
g) 
b) 
j ) 
k) 

d. nr unter: 
e.) N0uo.nscho.ffung DM 51,o7 
b) Lo.uf0nder Verbr,.n ch" 9, 75 
Heizung und Baleucht ung 
Rei~igung und K~rp0rpfl 8ge 
Hnusrat vordringJ.icher Bedarf 
X 
Verkehr 
Bildung u:!1.d Unterh;' l t ung 

h) x Hnusr~t wen i ger vordring-
licher Bod~r.f 

Summe 

+ 39 ,o 
+ 24,5 
+ 14,8 
+ L-5 , 7 
+ 27,1 

5,8 
+ 6,1 

- - -- -----·-
+ 18,9 

+ l S,7 
+ 18 , 9 

- o,5 
+ 3,1 
+ o,l 
+ 1 , 2 
+ 1,1 

- 1,5 
+ 1,8 

+ o,7 

- 1,8 
+ o,7 

: 

lo2,78 
39,oo 
25,51 
60,82 

17,66 
18 ,54 
l, 78 

8 , '? 4 
25,84 

-:------------
3oo,G7 

1 

1 

1 
5,47 

306,14 
====·==~============= =======-== ~=== ======== =====: ==== =========~~== ====== 

Ver~nd6rung in v. n. zum Vormonat + o,7 
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